
 

Pla formatiu per a entitats esportives del Consell Esportiu de 
l’Anoia 2023/2024 

 
FORMACIÓ 4: PLANS D’IGUALTAT I ACCIONS SIMILARS 

 

Dia: 7 de març 

 Horari: 18:00h a 19:30h  

Modalitat: Online 

 
Ponent: 

o Iolanda Latorre 
 
 

Objectius:  

o  Conèixer la regulació legal i les obligacions que imposa, així com les alternatives 
per tenir una política d’igualtat que arribi a tot el personal. 

 

Temàtiques a tractar: 

1. Què és un pla d’igualtat i quin objectiu té?  

2. Qui està obligat a implantar un Pla d’igualtat?  

3. Com es fa un pla d’igualtat?  

4. Contingut mínim d’un pla d’igualtat.  

5. Mesures d’igualtat documentades per entitats que no estiguin obligades per llei a tenir 
un Pla d’igualtat.  

 

 

 


